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EPISODIO 37: Rule of thumb 
Intermediate

DIALOGO

A: Hey Giovanni, you look uncomfortable!
A: Ehi Giovanni, sembri molto scomodo!

G: My back is so sun burnt Anna, it’s like there are thorns under my skin!
G: La mia schiena è così bruciata Anna, è come ci fossero spine sotto la mia 
pelle!

A: Oh Giovanni! Were you a bit excited about the first sunny weekend after the 
long, cold winter?
A: Oh Giovanni! Sei stato un po' emozionato perché era il primo fine settimana 
soleggiato dopo l'inverno lungo e freddo?

G: Yeah, I was in the garden yesterday just relaxing and I must have fallen 
asleep!
G: Sì, ero nel giardino ieri per rilassarmi e devo essermi addormentato!

A: Oh no! In weather like this, it is my rule of thumb never to fall asleep in the 
sun, always to drink lots and to wear suncream!
A: Oh no! Con il tempo così la mia regola di pollice è di non addormentarmi mai  
al sole, bere sempre tanta acqua e mettere la crema solare!

G: I’m usually very good! I promise!
G: Di solito sono molto bravo! Ti prometto!

A: Come here I have some really nice aloe vera after sun cream, it might help.
A: Vieni qui ho della crema dopo sole molto bella con aloe vera, forse aiuterà.

G: Eeek that’s cold but very soothing!
G: Eeeee, è fredda ma molto calmante!
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VOCABOLARIO

Inglese Italiano

Uncomfortable Scomodo
Back Schiena
Burnt Bruciato
Thorn Spina
Sunny Soleggiato
To fall asleep Addormentarsi
Weather Tempo atmosferico
Rule Regola
Thumb Pollice
Suncream Crema solare
To promise Promettere
Soothing Calmante, lenitivo


